
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Estadísticas de enfermedades infecciosas de 

notificación obligatoria en Puerto Rico, 1949-1992 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 de febrero de 2010 
 

 

 

 

 

 

 



Instituto de Estadísticas de Puerto Rico 
Estado Libre Asociado de Puerto Rico 

 

Índice 

 

 

I. Prólogo……………………………………………………………………………………….3 

 

II. Introducción por José G. Rigau Pérez, MD, MPH…………………….……6 

 

III. Tablas anuales 1946-1976, 1982-1986…………………..…………….…….12 

 

IV. Informe anual de enfermedades trasmisibles 1977-1978….……….20 

 

V. Tablas mensuales 1974-1992…………………………………………….……….63 

 



Instituto de Estadísticas de Puerto Rico 
Estado Libre Asociado de Puerto Rico 

 

 

 

 

 

 

 

I. Prólogo 

 

 

 

 

 

 

 



Instituto de Estadísticas de Puerto Rico 
Estado Libre Asociado de Puerto Rico 

 

 

 

El Instituto de Estadísticas de Puerto Rico (Instituto) fue creado, en parte, para asegurar que las 

estadísticas de Puerto Rico estén completas y accesibles.  Esto incluye el asegurar que la 

información estadística nos permita conocer tanto nuestro presente como nuestro pasado.  

Nuestra experiencia nos indica que en las entidades del Gobierno de Puerto Rico existe una  

cantidad considerable de información de gran valor estadístico-histórico. Al estar archivada 

únicamente en papel, esta información, corre el riesgo de deteriorarse y perderse.  En 

respuesta a esto, el Instituto ha establecido un programa especial para comenzar a digitalizar 

este tipo de información; su primer producto es este informe. 

 

En este documento se rescatan los datos sobre las enfermedades trasmisibles desde mediados 

del siglo XX hasta principios de la década de los noventa.  Cabe señalar que esta digitalización 

ha sido posible gracias a una colaboración entre el Instituto y el Dr. José G. Rigau Pérez, médico 

historiador.  Los datos que se presentarán a continuación sirvieron como base para el 

desarrollo de la política de salud pública puertorriqueña en épocas pasadas.  Se incluyen tablas 

de casos según la enfermedad y el año, producto de la recopilación, tabulación y análisis 

brindados por el sistema de vigilancia epidemiológica.  Igualmente, se presenta el Informe 

Anual del Programa de Control de Enfermedades Trasmisibles del Departamento de Salud
1
 

(PCET) para el año fiscal 1977-1978. Del PCET se analizaron las estadísticas de morbilidad, 

particularmente el número de casos y la incidencia de las primeras diez causas de muerte.   

 

Con la publicación de este informe se promueve la diseminación de los datos estadísticos que 

contribuyen a evidenciar la realidad y el impacto de las enfermedades trasmisibles en la salud 

pública.  Rigau (2000) indica que los reportes estadísticos revelan “qué sabe el gobierno sobre 

lo que acontece en la población, y también cómo funcionan las auditorias que se hacen al 

sistema público” (p.365)
2
.   

                                                 
1
Para más información  acceder al enlace del Departamento de Salud: www.salud.gov.pr 

2
 Rigau, J.  (2000).  “La salud en Puerto Rico en el siglo XX”, Puerto Rico Health Sciences Journal 19: 357-368. 
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Para el Instituto es fundamental preservar la historicidad de los acontecimientos sobre la 

salubridad ciudadana ya que, el prestar atención a las lecciones del pasado, podría ser la 

diferencia entre la vida o la muerte de las generaciones actuales. 

 

Suad El Burai Félix, MPH 

Dr. Mario Marazzi Santiago 
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A mediados del siglo XX, Puerto Rico experimentó una transformación radical en su 

economía, política y, no menos importante, la calidad de la salud de sus habitantes.  En el 

primer tercio del siglo, una alta proporción de la población sufría de pobreza y hambre. Su 

condición física reflejaba además el impacto de enfermedades infecciosas agudas y crónicas, 

como gastroenteritis, malaria, schistosomiasis (bilharzia), uncinariasis y tuberculosis. El 

esfuerzo mantenido en investigaciones locales, la  inversión social y la aplicación de nuevos 

productos (vacunas, insecticidas, antibióticos) consiguieron la eliminación de grandes 

amenazas sanitarias como viruela (1921), frambesia (1945), malaria (1953), filariasis (1955), 

poliomielitis (1974) y difteria (1976). De 1941 a 1960 la mortalidad general descendió de 

18.6 por mil habitantes a 6.7, con el correspondiente aumento en expectativa de vida al 

nacer de 45 a 67 años, uno de los acontecimientos más dramáticos en la historia de la salud 

pública mundial hasta ese momento1,2,3
. 

 

Las estadísticas seculares (es decir, a largo plazo) de notificación de enfermedades 

transmisibles en Puerto Rico no están disponibles en ninguna compilación que conozca.  Hay 

que buscar los datos, enfermedad por enfermedad y año por año, en los Informes Anuales 

del Gobernador de Puerto Rico o del Secretario de Salud (a veces publicados por separado)4
.  

Estos informes se dejaron de publicar como libro en la década de 1960, por lo cual la 

información sobre enfermedades trasmisibles sólo apareció en los informes internos del 

Departamento de Salud (DS) o parcialmente, como más adelante se explica, en las 

estadísticas del gobierno federal de los Estados Unidos. Los documentos aquí presentados 

incluyen no sólo las estadísticas anuales de las enfermedades trasmisibles de notificación 

                                                
1
. Vázquez Calzada, José Luis (1984), “El descenso de la mortalidad en Puerto Rico: un hecho histórico notable”, Puerto Rico 

Health Sciences Journal 3:173-181. 
2
 Morales del Valle, Zoraida, & Carnivali, Judith (1985), “Cambios en la mortalidad de Puerto Rico mediante el análisis de las 

tablas de vida, 1765-1980”, San Juan, Centro de Investigaciones Demográficas, Escuela Graduada de Salud Pública, 

Universidad de Puerto Rico. 
3
 Para mayor información sobre el contexto de los cambios sanitarios, ver Rigau-Pérez, José G. (2000), “La salud en Puerto 

Rico en el siglo XX”, Puerto Rico Health Sciences Journal 19: 357-368. 
4
 Para un comentario sobre la fiabilidad de estos informes anuales en diferentes épocas, ver Rigau-Pérez, José G. (2008), 

“The apogee of tropical medicine: an epidemiologic portrait of Puerto Rico in 1927”, en Mayo Santana, Raúl, Ramírez de 

Arellano, Annette B., & Rigau-Pérez, José G, eds., A Sojourn in Tropical Medicine. Francis W. O'Connor's Diary of a Porto 

Rican Trip, 1927, San Juan, Editorial Universidad de Puerto Rico, 2008: 147-211. 
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obligatoria de 1949 a 1992, sino además, los datos mensuales completos, sólo publicados en 

el Informe Epidemiológico, para los años de 1975 a 1992.  Su diseminación por Internet 

facilitará grandemente el acceso para los investigadores.  

 

La información histórica sobre la prevalencia de enfermedades es importante no sólo para 

los historiadores, sino para los oficiales e investigadores de salud pública, médicos, 

economistas y políticos del presente.  Las enfermedades incluidas en estos informes existen 

todavía en algún lugar del mundo y podrían regresar a establecerse en Puerto Rico.  Su 

patrón de actividad en épocas anteriores y los métodos para eliminarlas presentan lecciones 

importantes para combatirlas hoy.  Por ejemplo, el último caso endémico de malaria 

(paludismo) se registró en 1953, pero con frecuencia se diagnostican y tratan en Puerto Rico 

casos que adquirieron la enfermedad en el exterior.  Sólo la ausencia del mosquito vector en 

la Isla impide que la malaria se propague aquí nuevamente.  El auge y desaparición de 

enfermedades son aleccionadores también por semejanza, pues enfermedades que se 

trasmiten de modo similar pueden controlarse por métodos parecidos.  El proceso de 

eliminación de una enfermedad puede además ayudar a identificar la efectividad de 

procesos técnicos y comunitarios para la lucha contra problemas sociales, sean infecciosos, 

ambientales o de otra índole. 

 

1. Origen de los documentos 

 

Agradezco al Instituto de Estadísticas el incluir en su Biblioteca Virtual estos 

documentos sobre la incidencia de enfermedades infecciosas de notificación 

obligatoria por ley.  Los recogí o generé durante mi carrera como médico 

epidemiólogo con el U.S. Public Health Service de 1977 a 2005. “Centers for Disease 

Control” (CDC), la agencia federal de prevención y control de enfermedades, me 

asignó al Departamento de Salud de Puerto Rico (DS) de 1977 a 1979 y de 1983 a 

1987.  Años más tarde, de 1991 a 2005, participé en las labores del Dengue Branch 

de CDC (el laboratorio federal de dengue, radicado en Puerto Rico), en estrecha 

colaboración con el DS. 
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2. Documentos aquí presentados 

 

La compilación de estadísticas seculares (1949 a 1992) sobre las enfermedades 

infecciosas de notificación obligatoria en Puerto Rico consiste de esta introducción o 

guía y de los siguientes tres componentes (que se explican más adelante): 

 

a. Tablas de casos y tasas por enfermedad y año, de 1949 a 1976 y de 1982 a 

1986; 

 

b. Informe anual del Programa de Control de Enfermedades Trasmisibles (PCET) 

del DS para el año fiscal 1977-1978; y 

 

c. Tablas de estadísticas mensuales y algunos textos explicativos del Informe 

Epidemiológico, publicado para los meses de octubre de 1974 a agosto de 

1992. 

 

3. Contexto legal y administrativo 

 

Para comprender el sistema que produjo estos datos hasta 1987 (y probablemente 

de igual forma hasta 1992), el usuario debe leer esta Introducción, la sección 

narrativa del Informe Anual 1977-78 y el Informe Epidemiológico de febrero de 1992.  

Además, la colección de tablas mensuales del Informe Epidemiológico incluye el 

ejemplar completo de aquellos Informes dedicados al resumen anual de la actividad 

de las enfermedades trasmisibles.  Allí se explica el movimiento de los números en 

los años naturales 1977, 1978, 1983 a 1986 y 1991.  Es importante resaltar aquí que, 

por las características del sistema según se presentan en el Informe Anual de 1977-

78, la lista de enfermedades vigiladas cambió a lo largo del período, por lo cual no 

hay series completas de datos para algunas categorías diagnósticas. 

 

La vigilancia de enfermedades en el sistema sanitario estadounidense (del cual 

Puerto Rico forma parte) engrana sus componentes de forma voluntaria.  El gobierno 

federal no impone a los estados y territorios una lista uniforme de categorías 

diagnósticas.  CDC, la Asociación de Oficiales [es decir, Comisionados o Secretarios] 
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de Salud Estatales y Territoriales (“Association of State and Territorial Health 

Officials”) y el Consejo de Epidemiólogos Estatales y Territoriales (“Council of State 

and Territorial Epidemiologists”) deciden periódicamente qué entidades nosológicas 

de interés general deben incluirse en un informe estadístico semanal para todas las 

jurisdicciones. Estos números aparecen en la sección correspondiente del Morbidity 

and Mortality Weekly Report de CDC (http://www.cdc.gov/mmwr/) y en una 

compilación publicada anualmente (“Summary of Notifiable Diseases”).  Las 

compilaciones de 1993 en adelante aparecen en 

http://www.cdc.gov/mmwr//summary.html. 

 

La lista federal incluye diagnósticos que no figuran en la lista local y a la vez ha 

dejado fuera categorías importantes en Puerto Rico, como dengue (en la lista desde 

2010), o de poca especificidad, como gastroenteritis.  Desde aproximadamente el 

año 2000 en adelante, los cambios en ambas listas (reducción de términos en Puerto 

Rico y ampliación en el consenso federal) han resultado en mayor divergencia en los 

contenidos. 

 

4. Documentos adjuntos 

 

a. Tablas de casos y tasas por enfermedad y año, de 1949 a 1976 y de 1982 a 

1986. 

 

Estas tablas sinópticas servían de referencia rápida en el Programa de Control 

de Enfermedades Transmisibles.  La información para años anteriores se 

encuentra en los informes anuales del Secretario de Salud, publicados como 

parte del Informe Anual del Gobernador o por separado. 

 

b. Informe anual del Programa de Control de Enfermedades Trasmisibles del DS 

para el año fiscal 1977-1978. 
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Al final del año fiscal se preparaba un resumen de los trabajos para el 

Secretario de Salud, con información estadística y administrativa en un 

formato predeterminado.   Este Informe Anual (el primero que rendí y único 

del que guardé copia personal) resulta importante pues documenta la 

reestructuración del PCET con el nombramiento de enfermeras 

epidemiólogas regionales y la expansión del puesto de enfermera 

epidemióloga (o “de control de infecciones nosocomiales”) a los hospitales 

del gobierno. 

 

c. Tablas de estadísticas mensuales del Informe Epidemiológico y otros textos 

explicativos publicados para los meses de octubre de 1974 a agosto de 1992. 

 

El Informe Epidemiológico comenzó bajo la dirección editorial del Dr. Cornelis 

Kolff y continuó con los directores sucesivos del PCET, que en agosto de 1983 

cambió su nombre a División de Epidemiología del DS.  El formato usual 

consistía de tres páginas de texto y una página  con las estadísticas de 

notificaciones para ese mes.  Por lo menos hasta 1987 (y probablemente 

después), el emplanaje estuvo a cargo de la eficacísima y sabia secretaria del 

Programa/ División, la Sra. Gladys Maldonado.  Este documento digital recoge 

solamente las tablas de estadísticas mensuales, excepto para el número 

inaugural, los de agosto de 1986 y de febrero de 1992 (que resumen los 

procedimientos del sistema de vigilancia en ese momento) y los 

correspondientes a los meses de marzo de 1978 y 1979, enero-febrero de 

1984, febrero de 1985, enero de 1986, diciembre de 1986 y enero de 1992, 

que presentan un breve informe de las estadísticas para los años naturales 

1977, 1978, 1983 a 1986 y 1991, respectivamente.  En todos los años, la tabla 

anual cumulativa para diciembre expresa el total de casos notificados durante 

el año. 

 

De tener preguntas sobre este producto, puede dirigirlas al Instituto de Estadísticas, por 

correo electrónico a preguntas@estadisticas.gobierno.pr o por teléfono al (787) 993-3336. 
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III. Tablas anuales 1946-1976, 1982-1986 
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IV. Informe anual de enfermedades trasmisibles 
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V. Tablas mensuales 1974-1992 

 

 

 

 

 

 

 












































































































































































































































































































































































































































































































































